Uchwata nr XXVII1/284/01
Rady Miejskiej w Aleksandrowie £odzkim
z dnia 18 kwietnia 2001 roku

w sprawieprzyj ecia "Gminnego programu profilaktyki i rozwi gzywania problemow
alkoholowych dla Gminy Aleksandrow £.6dzki na rok 21"

Na podstawie art. 18, ust. 2 pkt. 15 ustawy z dhimarca 1990 roku o samadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 1996 roku nr p&z. 74 wraz z piejszymi zmianami) w
zwiazku z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 faziernika 1982 roku o wychowaniu w tézeosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. nr 35 pd&30 wraz z pgniejszymi zmianami)

Rada Miejska w Aleksandrowie £6dzkim
uchwala, co nasgpuje:

81
Przyjmuje st "Gminny program profilaktyki i rozwazywania probleméw alkoholowych dla
Gminy Aleksandrow tédzki na rok 2001", ktorego teksanowi zaicznik do niniejszej
uchwaty.

82

Trac moc nasfpujace uchwaty:

1) nr XXV/254/01 Rady Miejskiej w Aleksandrowie todmkiz dnia 31 stycznia 2001 roku
W sprawie: przyjcia "Gminnego programu profilaktyki i rozasywania problemow
alkoholowych dla Gminy Aleksandrow tédzki na rok04o0,

2) nr XXVII/272/01 Rady Miejskiej w Aleksandrowie LoKmn z dnia 28 marca 2001 roku
w sprawie: zmiany uchwaty nr XXV/254/01 Rady Miggkw Aleksandrowie tddzkim
z dnia 31 stycznia 2001 roku w sprawie pegig "Gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych dla Gminy Aleksandidddzki na rok 2001".

83
Wykonanie uchwaly powierzaegszarzadowi Gminy Aleksandrow tddzki.

84
Uchwata wchodzi wzycie po 14 dniach od dnia ogtoszenia w Dziennikaedowym
Wojewodztwa todzkiego oraz podlega ogtoszeniu idica ogtoszé Urzedu Gminy
Aleksandréw Lédzki.



Zalgcznik do uchwaty XXVII11/284./01
Rady Miejskiej w Aleksandrowie £.6dzkim
z dnia 18 kwietnia 2001 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZW | AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY
ALEKSANDRO tODZKI NA ROK 2001

Cele programu:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholoyeh.

2. Zmniejszanie rozmiarow problemow alkoholowych, ktoe aktualnie wysepuja*

3. Zwiekszenie zasoboéw niezlninych do radzenia sobie z j# istniejacymi problemami.

Warunkami koniecznymi do agjnigcia tych celow &

* ograniczenie i zmiana struktury syoia napojow alkoholowych,

* zmiana zachowai postaw ludzi i instytucji w sytuacjach zyganych z alkoholem,

* budowanie skutecznych form kontroli i spotecznegmitorowania szkodliwych
zachowa osoOb nadiywajacych alkoholu (w szczegdléa przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie),

» zwigkszenie skuteczioi i dostpnasci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i rdeto
rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Zadania programu:

Zadanie nr |
Zwiekszanie dosgépnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej dla osb
uzaleznionych od alkoholu.
1. Utworzenie w Aleksandrowie £6dzkim Poradni Uzalen przy SP ZOZ:
1) nadzér i koordynacja dziatgporadni,
2) sfinansowanie dopogania, adaptacji, zakupu kaset terapeutycznychupnenaty,
3) utworzenie grup wsparcia.
2. Rozszerzenie dziatalém Abstynenckiego Klubu "RAJ":
1) dyzury specjalisty uzafaien,
2) utworzenie grupy wsparcia.

Nadzor i odpowiedzialrig za realizagj:
* Gminny Koordynator ds. Uzataien,
* Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

Zadanie nr 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wysepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegokw ochrony przed przemo@ w rodzinie,
1. Stworzenie mdiwosci pomocy rodzinom z problemem alkoholowym:
1) prowadzenie grupy wsparcia dian i matek oséb uzateionych od alkoholu (AKS
"RAT lub Poradnie Uzalmien),
2) prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy wine (OPS),
3) uruchomienie telefonu interwencyjnego w sytuacjagtzysowych (OPS),
4) dziatalng¢ swietlicy srodowiskowej oraz innych placéwek w Gminie pracygh
z dzigémi z rodzin, w ktorych wyspuja problemy alkoholowe (OPS),
5) dyzury specjalistow - gtdwnie w godzinach popotudniaWwyprzemoc, picie alkoholu
przez dzieci, préby samobdjcze, sytuacje skrajii©PS).
2. Utworzenie systemu przeciwdziatania przemocyezinie,
) System tworz:
a) Komisariat Miejski Policij,




c) Gminna Komisja Rozwazywania Probleméw Alkoholowych,
d) Samodzielny Publiczny ZOZ,
e) szkoty oraz inne placowkisaiatowo-wychowawcze,
2) przeprowadzanie szkal@la pracownikdw socjalnych w zakresie przemocy
w rodzinie.

Nadzor i odpowiedzialng za realizagj:

- Gminny Koordynator ds. Uzataien,

- Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,
- Wydziat Edukacji we wspoipracy ze szkotami,

- Osrodek Pomocy Spotecznej,

- Samodzielny Publiczny ZOZ.

Zadanie nr 3

Prowadzenie profilaktycznej, informatycznej i edukayjnej dziatalnosci w szczegolnsri

dla dzieci | mlodziery,

1. Kontynuacja programoéw profilaktycznych we wszystkézkotach Gminy Aleksandréw

Loédzki ("TAK CZY NIE") poszerzonych o takie zagadnia jak: narkomania, przemoc

i agresja oraz wiedza o AIDS.

Realizacja programéw edukacyjnych dlakgzych grup uczniéw.

Prowadzenie programéw profilaktycznychéwietlicachsrodowiskowych dla dzieci

Z rodzin, w ktorych wyspuja problemy alkoholowe.

Opieka psychologiczna nad mtodzieszkotsrednich.

Organizacja obozow i kolonii profilaktycznych i éageutycznych wedtug

przedstawionych ofert programowych przez podmiafiyligzne i organizacje

pozaradowe:

1) przyjmuje sg¢, ze obozy - kolonie winny kiyzwienczeniem catorocznej pracy
profilaktycznej i terapeutycznej z dzmai i mtodzieza,

2) wszystkie kolonie - poétkolonie i obozy winny zavwaéiszczegotowy harmonogram
prac profilaktycznych i terapeutycznych (scenarizsgc),

3) kolonie i obozy winny b§ prowadzone przez kadiegitymupca sie zawiadczeniami
o kompetencjach zawodowych w zakresie profilakiykizwiazywania problemow
alkoholowych.

6. Inne formy oddziatywaprofilaktycznych bezpwednio realizowanych przez Gminnego
Koordynatora ds. Uzataien oraz Gming Komisje Rozwizywania Problemow
Alkoholowych:

1) promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego styaia w trzeéwosci i abstynencii
(m.in. dyskoteki i bale dla dorostych),

2) zakup i rozpowszechnianie broszur, biuletynow,akatinnych form stiaacych
oddziatywaniu profilaktycznemu,

3) organizacja szkotedla pedagogow szkot i nauczycieli w zakresie rampovania
sygnatéwswiadczcych o wywaniu lub nadiywaniu alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych przez nieletnich i sposobie radzsnbie z tymi problemami,

4) organizacja szkofez zakresu przeciwdziataniu przemocy prowadzonezprz
zaproszonych specjalistow (sesje wyktadowe i watente),

5) szkolenia pracownikéw shby zdrowia i lideréw spoteczgoi lokalnych,

6) prowadzenie dziateedukacyjnych dla wkgicieli sklepéw i sprzedawcéw
handlupcych napojami alkoholowymi.
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Nadzor i odpowiedzialng za realizagj:
- Gminny Koordynator ds. Uzaleien,
Gminna Komisja Rozvizywania Probleméw Alkoholowych,
- Wydziat Edukacji we wspotpracy ze szkotandwiietlicami terapeutycznymi
- Osrodek Pomocy Spotecznej,




Zadanie nr 4

Ustalenie szczegdtowych zasad wydawania i cofaniezavolei na prowadzenie sprzeday
napojow alkoholowych przeznaczonych do sggcia na miejscu lub poza miejscem
sprzedazy oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami,

Podstawowym zal@niem tego zadania jest organizowanie i realizstggadardow
obowiazujacych w Gminie Aleksandrow todzki. W sferze ustadgolnych jest to przygie,
ze napoj alkoholowy nie jest zwyktym towarem, dorkgo mana stosowaproste zasady
wolnego rynku popytu i podst. W sferze ustateadministracyjno-prawnych przyjie zasad
wyznaczajcych podstawowe kierunki polityki wobec alkoholalizowanej przez Rad
miejska w Aleksandrowie £6dzkim poprzez kontggdrzestrzegania zasad obrotu napojami
alkoholowymi, podejmowanie interwencji w stosunkuasdb tamicych przepisy prawa w
tym zakresie.

Zadanie nr 5
Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszei i 0séb fizycznych stdacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
1. Wspieranie organizacji pozadowych i ruchow wzajemnej pomocy, ktoeg s
ukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszaniedszitdazanych z alkoholem.
2. Wspieranie i propagowanie idei ruchow samopomocéveyaz pomoc np.
w nieodptatnym udogpnianiu pomieszczena spotkania lub pomoc w organizacji
wyjazdéw, imprez promagych trzeéwy styl zycia wolny od natogow.

Rozwigzania nieztedne do realizacji zada,

1. Gminna komisja Rozwkywania probleméw Alkoholowych jest faktycznym aheym
koordynatorem realizacji Gminnego programu. Jegeni opiniugcym, inicjugcym
I nadzorugcym wykonywanie Gminnego Programu. Sekretarz kompedni jednoczénie
funkcje Gminnego Koordynatora ds. Uzatgen. W swych pracach Gminny Koordynator
ds. Uzalenien oraz Gminna Komisja Rozwiaywania Problemow Alkoholowych kiekyj
sie merytorycznymi wskazaniami zawartymi w przewodotk@pracowanych przez
ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej oraznBavowa Agenci Rozwhzywania
Problemoéw Alkoholowych w Warszawie. Gminna KomiBj@ezwiazywania Probleméw
Alkoholowych winna opiniowawszystkie projekty uchwat Rady miejskiej w
Aleksandrowie £0dzkim dotyeze rozwazywania problemow alkoholowych.

2. Srodki finansowe niezftine dla realizacji programu, a pochgciz z optat za korzystanie
z zezwol@ na sprzedanapojéw alkoholowych klasyfikujeepo stronie dochodéw
w Dz. 85 Rozdz. 8536 - pozostata dziatath@ po stronie wydatkow - w Dz. 85 Rozdz.
8536 - przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Inne.

1. Przeznaczywiekszy, osobny lokal dla Gminnej Komisji Roz&ywania Problemow
Alkoholowych.

2. Stworzenie mgiwosci do prowadzenia szkale spotka w lokalu Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

3. Zakup telewizora, video, tablicy itd..

4. Wyposaenie biblioteki Gminnej Komisji Rozwkywania Probleméw Alkoholowych
w szkoleniowe kasety video, kgki, publikacje (take dokonanie prenumeraty).



Gminny Program Profilaktyki i Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych

Plan Finansowy na 2001 rok

Tres¢

Przewidywana
kwota rocznie

Wykonanie

Zadanie

Zwigkszenie dospnaosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla osob uzaleionych od alkoholu:

a) biegly sadowy - rozpoznawanie uzalenia od alkoholu b)
finansowanie programu "TAZA" - w ramach opieki, ppgalnej

dla oséb uzatmionych od alkoholu po leczeniu podstawowym 4.000,-
Oddziale Odwykowym w Zgierzu, ¢) wynagrodzenieookiow 3.000,-
GKRPA za udziat w pracach komisji d) Ogolnopolsk@um 5.000,-
Trzezwosciowe - 6 wyjazdow ("RAJ"), e) Organizacja balu 6.000,-
trzezwosci ("RAJ"), f) Oboz terapeutyczny dla uzatonych i 2.500,-
ich rodzin ("RAJ"). 3.000,-
Razem 23.500,-
Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystija
problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej, pranaev
szczegOlnéci ochrony przed przemac
a) prowadzenie grupy wsparcia dla wspotuaailenych w
Poradni Uzalenien - zagcia pozastatutowe poradni -umowa- 2.000,-
zlecenie, b) prowadzenie grupy wsparcia D.D.A. ¢dte dzieci
alkoholikéw) w Poradni Uzalmien w Aleksandrowie £6dzkim - 5 000 -
zagcia pozastatutowe poradni - umowa-zlecenie, cyvpdzenie T
grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie -OPS w
Aleksandrowie £6dzkim lub Poradnia Uzahéeh -umowa-
zlecenie, 2.000,-
Razen 6.000-
Zadanie 3 Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej
dziatalngci w szczegolngéci dla dzieci i miodzigy:
a) realizacja programu profilaktycznego "TAK cziBN - 3.000.-
umowy-zlecenia (nauczyciele szkot + psychiatrapiogramy
profilaktyczno-edukacyjne dla uczniow wszystkick@zumowy
jednorazowe z instytucjami kulturalndwaatowymi), c) opieka 5.000.-
psychologiczna nad mtodzigw Liceum Ogolnoksztahcym i
Zespole Szkét Zawodowych w Aleksandrowie £édzkiomowa- | 4.000,-
zlecenie, d) warsztaty i wyktady dotyee narkomanii, AIDS i
agresji -dla uczniéw, rodzicéw i rad pedagogicznyeh 4.000,-
organizacja rénego rodzaju imprez dla dzieci i mfodzye 10.000,-
majace na celu promogjzdrowego styluycia, trzéwosci i 96.200,-
abstynencji (Mikotajki, wyjazdy na basen, wyjazdyjachty), f) 20.000,-
potkolonie, kolonie, obozy, g) dgwianie i zakup podicznikow
dla dzieci z rodzin patologicznych.
Razem 142.200,-




Tres¢

Przewidywana
kwota rocznie

Wykonanie

Zadanie 4 Ustalenie szczegétowych zasad wydawaaitania
zezwoldé na sprzedanapojow alkoholowych przeznaczonyc
do spaycia na miejscu lub poza miejscem sprzsdaraz
kontrok przestrzegania zasad obrotu tymi napojami: -
broszury, plakaty i ulotki skace wzmacnianigwiadomgaci i
odpowiedzialnéci etycznej, prawnej tych, ktérzy sprzegaj

napoje alkoholowe. 500,-
Razen 500-

Zadanie 5 Wspomaganie dziatadnpbinstytucji, stowarzyszei

0s6b fizycznych, stacej rozwazywaniu probleméw

alkoholowych:

a) zatrudnienie gospodarza "RAJ" - umowa zlecenigzymanie

bazy lokalowej + dofinansowanie do telefonu, bpakeenie+

malowanie klubu, ¢) edukacja publiczna @ajna celu 10.800,-

informowanie o konsekwencjach naglwania i tywania 10.000,-

srodkow uzaleniajacych (ksizki, kasety, prenumerata dla szkoff  5.000,-

Poradni Uzalgnien, "RAJ" i GKRPA, d) szkolenia

profesjonalistéw w rénych sektorach, takich jak: zdrowie, 7.000.-

oswiata, pomoc spoteczna czy liderow spotedenimkalnej, e)

koszty prowadzenia i utrzymania Gminsgjietlicy 25.000,-

Srodowiskowej, f) monitoring newralgicznycheézi miasta

majcy na celu popragbezpieczastwa ludnéci. 20.000,-
Razen 77.80C-

OGOLEM 250.000,-




