Uchwata nr XXV/254/01
Rady Miejskiej w Aleksandrowie £odzkim
z dnia 31 stycznia 2001 roku

w sprawie:przyj ecia "Gminnego programu profilaktyki i rozwi azywania problemow
alkoholowych dla Gminy Aleksandrow t.6dzki na rok 21",

Na podstawie art. 18, ust. 2 pkt. 15 ustawy z 8mmaarca 1990 roku o samaazie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 1996ku nr 13, poz. 74 wraz z fa@iejszymi zmianam
W zwiazku z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 fuziernika 1982 roku o wychowar
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. nr 357 230 wraz z piniejszymi
Zzmianami)

Rada Miejska w Aleksandrowie £.6dzkim
uchwala, co nasgpuje:

81
Przyjmuje st "Gminny program profilaktyki i rozvazywania problemow alkoholowych dla
Gminy Aleksandréw t6dzki na rok 2001", ktérego tektanowi zatcznik do niniejszej
uchwaly.

82
Wykonanie uchwaty powierzaesZarzdowi Gminy Aleksandréw Lodzki.

83
Uchwata wchodzi wycie z dniem ogtoszeniu na tablicy ogtaskézedu Gminy



Zalgcznik do uchwaty XXV/254/01 Rady
Miejskiej w Aleksandrowie t6dzkim z
dnia 31 stycznia 2001 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI  AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY
ALEKSANDRO tODZKI NA ROK 2001

Cele programu:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholoyeh.

2. Zmniejszanie rozmiarow problemoéw alkoholowych, kt6e aktualnie wysepuja.

3. Zwiekszenie zasobdéw niealninych do radzenia sobie z ji istniejacymi problemami.

Warunkami koniecznymi do agjniccia tych celow &

« ograniczenie i zmiana struktury gycia napojow alkoholowych,

* zmiana zachowai postaw ludzi i instytucji w sytuacjach zwanych z alkoholem,

» budowanie skutecznych form kontroli i spotecznegmitorowania szkodliwych
zachowa 0s0b nadiywajacych alkoholu (w szczegOlda przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie),

» zwigkszenie skuteczioi i dostpnasci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i eto
rozwiazywania problemoéw alkoholowych.

Zadania programu:

Zadanie nr |
Zwiekszanie dosgépnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej dla osb
uzaleznionych od alkoholu.
1. Utworzenie w Aleksandrowie £6dzkim Poradni Uzalen przy SP ZOZ:
1) nadzor i koordynacja dziatgoradni,
2) sfinansowanie doposania, adaptacji, zakupu kaset terapeutycznychupreraty,
3) utworze4dnie grup wsparcia.
2. Rozszerzenie dziataléwm Abstynenckiego Klubu "RAJ":
1) dyzury specjalisty uzaimien,
2) utworzenie grupy wsparcia.

Nadzor i odpowiedzialrid za realizag):
» Gminny Koordynator ds. Uzaieien,
Gminna Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

Zadanie nr 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wysepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegokw ochrony przed przemo@ w rodzinie.
1. Stworzenie mgiwosci pomocy rodzinom z problemem alkoholowym:
1) prowadzenie grupy wsparcia dian i matek oséb uzaieionych od alkoholu (AKS
"RAJ" hib Poradnie Uzaimien),
2) prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy virad (OPS),
3) uruchomienie telefonu interwencyjnego w sytuacjaglzaysowych (OPS),
4) dziatalna¢ swietlicy srodowiskowej oraz innych placéwek w Gminie pracygch
z dzieémi z rodzin, w ktérych wyspuija problemy alkoholowe (OPS),
5) dyzury specjalistow - gtdéwnie w godzinach popotudnictvyprzemoc, picie alkoholu
przez dzieci, préby samobdjcze, sytuacje skraj(@pPs).
2. Utworzenie systemu przeciwdziatania przemocypdrzinie,
[) System tworz:
a) Komisariat Miejski Policji,
b) Osrodek Pomocy Spoteczne;.




¢) Gminna Komisja Rozvwazywania Probleméw Alkoholowych,
d) Samodzielny Publiczny ZOZ,
e) szkoty oraz inne placowkisaiatowo-wychowawcze,
2) przeprowadzanie szkalalla pracownikow socjalnych w zakresie przemocy
w rodzinie.

Nadz6r i odpowiedzialrig za realizag:

Gminny Koordynator ds. Uzaleien,

Gminna Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych,
Wydziat Edukacji we wspotpracy ze szkotami,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Samodzielny Publiczny ZOZ.

Zadanie nr 3
Prowadzenie profilaktycznej, informatycznej i edukayjnej dziatalnosci w szczegolnsci

dla dzieci i mtodziezy.

1

w N
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Kontynuacja programéw profilaktycznych we wszysitkezkotach Gminy Aleksandrow
Lodzki ("TAK CZY NIE") poszerzonych o takie zagadnia jak: narkomania, przemoc
i agresja oraz wiedza o AIDS.

Realizacja programéw edukacyjnych dlakgzych grup uczniéw.

Prowadzenie programéw profilaktycznychiwietlicachsrodowiskowych dla dzieci

z rodzin, w ktérych wyspuja problemy alkoholowe.

Opieka psychologiczna nad miodzieszkotsrednich.

Organizacja obozow i kolonii profilaktycznych i agreutycznych wedtug

przedstawionych ofert programowych przez podmiaiyligzne i organizacje

pozaradowe:

1) przyjmuje st, ze obozy - kolonie winny kiyzwienczeniem catorocznej pracy
profilaktycznej i terapeutycznej z dznai i mtodzieza,

2) wszystkie kolonie - potkolonie i obozy winny zavwaéiszczegotowy harmonogram
prac profilaktycznych i terapeutycznych (scenarizegc),

3) kolonie i obozy winny b§ prowadzone przez kagkegitymupca sic zaswiadczeniami
o kompetencjach zawodowych w zakresie profilakiykzwiazywania problemow
alkoholowych.

Inne formy oddziatyw@aprofilaktycznych bezpwednio realizowanych przez Gminnego

Koordynatora ds. Uzataien oraz Gming Komisje Rozwizywania Problemow

Alkoholowych:

1) promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego styfaia w trzeéwosci i abstynenci
(m.in. dyskoteki i bale dla dorostych),

2) zakup i rozpowszechnianie broszur, biuletynow,akatinnych form stiaacych
oddziatywaniu profilaktycznemu,

3) organizacja szkotedla pedagogow szkot i nauczycieli w zakresie rampovania
sygnatéwswiadczcych o wywaniu lub nadiywaniu alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych przez nieletnich i sposobie radzenbie z tymi problemami,

4) organizacja szkofez zakresu przeciwdziataniu przemocy prowadzonezprz
zaproszonych specjalistow (sesje wykladowe i waterte),

5) szkolenia pracownikéw shby zdrowia i lideréw spoteczioi lokalnych,

6) prowadzenie dziateedukacyjnych dla wizicieli sklepdw i sprzedawcéw
handlupcych napojami alkoholowymi.

Nadz6r i odpowiedzialrig za realizag:

Gminny Koordynator ds. Uzaleien,

Gminna Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych,

Wydziat Edukacji we wspotpracy ze szkotandwiietlicami terapeutycznymi
Osrodek Pomocy Spotecznej,



Zadanie nr 4

Ustalenie szczegotowych zasad wydawania i cofangzwoler ha prowadzenie sprzeday
napojéw alkoholowych przeznaczonych do sggcia na miejscu lub poza miejscem
sprzedary oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi n@ojami,

Podstawowym zal@niem tego zadania jest organizowanie i realiztejadardow
obowizujacych w Gminie Aleksandréw £édzki. W sferze ustabgélnych jest to przggie,
ze napgj alkoholowy nie jest zwyktym towarem, dorktfp mana stosowaproste zasady
wolnego rynku popytu i podg. W sferze ustafeadministracyjno-prawnych przygie zasad
wyznaczajcych podstawowe kierunki polityki wobec alkoholaliegowanej przez Rad
miejska w Aleksandrowie £6dzkim poprzez konkqirzestrzegania zasad obrotu napojami
alkoholowymi, podejmowanie interwencji w stosunkua$éb tamicych przepisy prawa w
tym zakresie.

Zadanie nr 5

Wspomaganie dziatalnéci instytucii, stowarzyszeh i 0sob fizycznych shigcej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspieranie organizacji pozadowych i ruchow wzajemnej pomocy, ktoee s
ukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszaniedszk@ézanych z alkoholem.

2. Wspieranie i propagowanie idei ruchéw samopomocbvayaz pomoc np.
w nieodptatnym udogpnianiu pomieszczena spotkania lub pomoc w organizacji
wyjazdow, imprez promagych trzéwy styl zycia wolny od natogéw.

Rozwiazania niezlzdne do realizacji zada.

1. Gminna komisja Rozazywania probleméw Alkoholowych jest faktycznym alreym
koordynatorem realizacji Gminnego programu. Jegeii opiniugcym, inicjugcym
i nadzorugcym wykonywanie Gminnego Programu. Sekretarz kopesi jednoczénie
funkcje Gminnego Koordynatora ds. Uzat@en. W swych pracach Gminny Koordynator
ds. Uzalenien oraz Gminna Komisja Rozwzywania Problemow Alkoholowych kieeyj
sig merytorycznymi wskazaniami zawartymi w przewodaolkapracowanych przez
ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej orazagtaowy Agencig Rozwhzywania
Probleméw Alkoholowych w Warszawie. Gminna KomRjazwizywania Probleméw
Alkoholowych winna opiniowawszystkie projekty uchwat Rady miejskiej w
Aleksandrowie £.6dzkim dotyaze rozwizywania problemow alkoholowych.

2. Srodki finansowe niezizine dla realizacji programu, a pochquiz z optat za korzystanie
z zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych klasyfikujeespo stronie dochodéw
w Dz. 85 Rozdz. 8536 - pozostata dziatéatna po stronie wydatkow - w Dz. 85 Rozdz.
8536 - przeciwdziatanie alkoholizmowii.

Inne.

1. Przeznaczywigkszy, osobny lokal dla Gminnej Komisji Rozzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Stworzenie maiwosci do prowadzenia szkdle spotka w lokalu Gminnej Komisji
Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

3. Zakup telewizora, video, tablicy itd..

4. Wyposaenie biblioteki Gminnej Komisji Rozwiywania Problemow Alkoholowych
w szkoleniowe kasety video, kski, publikacje (takke dokonanie prenumeraty).



Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Plan finansowy na 2001 rok

Tresé¢ Przewidywan
a kwota
rocznie

Zadanie Nr |

Zwickszanie dogpncsci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla osob uzat@onych od alkoholu

a) biegly sdowy - rozpoznawanie uzaleenia od
alkoholu

b) finansowanie Programu ,TAZA" - w ramach opieki
poszpitalnej dla os6b uzaleonych od alkoholu po
leczeniu podstawowym w Oddziale Odwykowym wj
Zgierzu

c) wynagrodzenia cztonkbw GKRPA - za udziat
pracach komisji

d) Ogéblnopolskie Forum Trzsvosciowe - 6 wyjazdow
(,RAP"

e) organizacja balu trzgvosci (RAJ)

f) obo6z terapeutyczny dla uzalgonych i ich rodzin
(-RAJ")

Razem
Zadanie Nr 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wygiuja problemy
alkoholowe pomocy psychospotecznej, prawnej, a
szczegolnéci ochrony przed przemac

a) prowadzenie grupy wsparcia dla wspotuzalenych w
Poradni Uzalgnien - zagcia pozastatutowe Poradni -
umowa-zlecenie

b) prowadzenie grupy wsparcia dla D.D.A. (doroste cizie
alkoholikébw)w Poradni Uzalmien w Aleksandrowie
tbédzkim - zagcia pozastatutowe Poradni - umowa-
Zlecenie

c) prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy
rodzinie - OPS w Aleksandrowie todzkimb luw
Poradni Uzalgnien - umowa-zlecenie

w

Razem

4.000,-

3.000,-

5.000,-
6.000,-

2.500,-
3.000,-

23.500,-

2.000,-

2.000,-

2.000,-

6.000,-

Wykonanie



Zadanie Nr

Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej dziat@koi w

szczegolnéci dla dzieci i mtodziey
a) realizacja programu profilaktycznego ,TAK dxyE" -

umowy-zlecenia (nauczyciele szkét + lekarz psychjat

b) programy profilaktyczno-edukacyjne dlaczniow
wszystkich szkét (umowy jednorazowe z instytucjan
kulturalno-gwiatowymi)

c) opieka psychologiczna d@a mtodzieza w Liceun
Ogolnoksztatgcym i Zespotu Szkét Zawodowych w
Aleksandrowie t6dzkin- umowe-zlecenit

d) warsztaty i wyklady dotyaze narkomanii, AIDS i
agresji- dla uczniéw, rodzicow i rad pedagogiczn

e) organizacja #hego rodzaju imprez dla dzieci
miodziezy - mapce na celu promog¢jzdrowego stylu
zycia, trzewosci i abstynencji (Mikotajki, wyjazdy nal
basen, wyjazdy na jach

f) péikolonie, kolonie, obozy

g) dazywianie i zakup podicznikow dla dzieci z rodzin
patologicznyc

3.000,-

5.000-

4.000-

4.000,-

20.000,-

96.200,-
20.000,-

Razem

152.200,-

Zadanie Nr

Ustalenie szczegdétowych zasad wydawaniaofania

zezwoleé na sprzeda napojow  alkoholowy:
przeznaczonych do spgria na miejscu lub poza miejscer
sprzeday oraz kontra¢ przestrzegania zasad obrotu tyn
napojami

— broszury, plakaty i ulotki ghce wzmacnianiu

swiadomaci i odpowiedzialnéci etycznej, prawnej tych,
ktérzy sprzdaja napoj e alkoholow

500,-

Razem

500,-




Zadanie Nr 5

Wspomaganie dziataldo instytucji, stowarzyszei osob
fizycznych, stiacej rozwazywaniu problemoéw
alkoholowych

a) zatrudnienie gospodarza ,RAJ" - umowa-zlecenie 10.800,-
utrzymanie bazy lokalowej + dofinansoiga do
telefonu
b) doposaenie + malowanie Klubu 20.000,
c) edukacja publiczna - mgga na celu : -
informacja o konsekwencjach nagwania i uwywania 5.000,-
srodkow uzaleniajacych: kshzki, kasety, prenumeraty dla
szkot, Poradni Uzakmien ,RAJ", Gminnej Komisji Rozw.
Problemow Alkoholowych
d) szkolenia profesjonalistéw wzdych sektorach, takich
jak: zdrowie, @wiata, pomoc spoteczna czy lideréw 7.000,-
spotecznéci lokalnej
e) koszty prowadzenia i utrzymania Gminngyvietlicy
Srodowiskowe; 2 25.000,-

Razem

67.800,-
Ogétem 250.000,-



